
  

 

  

Workshop BELIEFS - 
mit Ute Moßbrucker 

04.06.2022 

10:00 bis 17:00 Uhr Spannend, bereichernd und befreiend 
 

 

         Gestalte deine Glaubenssätze NEU 
 

➢ Überzeugungen erkennen, lösen und umgestalten 

➢ Akzeptanz – Der Schlüssel zur Gelassenheit 

➢ Öko – Check →  

Neue Meinungen auf allen Ebenen überprüfen 

➢ Wie ich denke - so fühle ich mich 

➢ Die Macht der Glaubenssätze –  

Der Weg zu meiner wahren Identität 

➢ Auswirkungen auf Entscheidungen und Lebensplanungen 

 

In diesem Workshop lernst du nicht nur deine Gedanken zu erkennen,  
du kannst diese auch verändern,  

dich ihrer Macht entziehen oder sie stärken. 
 

Am Beispiel der Phobie wird es sehr deutlich.  
Wusstest du, dass auch hier ein Glaubenssatz dahintersteckt? 

 

  

 

 

Otto-Blesch-Str.5/2 
78315 Radolfzell 

 

 
 

 
07732 13768 

 

 
 

 
info@infit-nlp-institut.de 

 

 
 

 
90€ 

  

 

JETZT ANMELDEN 

Telefonisch oder via E-Mail 

 


